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HF Helmstedt-Biiddenstedt - Unser Team

lhr Partner fiir Elektroinstallationen und mehr

seit 65 Jahren
Hausgeratetechnik Installationsbetrieb
Gartenstralle 1 Walbecker Str. 22a
38350 Helmstedt 38350 Helmstedt
Tel.: 05351-84 10 Tel.: 05351-3 16 76

elektro@spelly.de

TiscHLEREI DEMUTH:

Fenster und Turen aus Holz und Kunststoff

Treppen- und Mébelbau Q’\Qf‘\ 6\&\%
Innenausbau, Wintergarten 0“w .\Q,\S
Rolladen, Markisen, Reparaturen (‘ \.)

38350 Helmstedt 38368 Grasleben

Am Ludgerihof 8 Helmstedter Str. 9

Telefon 05351 / 2440 Telefon 05357 / 213

Telefax 05351 / 41031 Telefax 05357 / 601

eMail: tischlerei.demuth @t-online.de



Hallo liebe Handballfreunde,

der letzte groBe Heimspieltag lduft heute und die Saison geht schleichend
zu Ende. Doch heute wollen es unsere Mannschaften noch einmal wissen und
fleiBig Punkte holen. Fiir manche Mannschaften geht es um nichts mehr, fiir
manch andere um Alles. Dem Sprichwort zu Folge ..Das Beste kommt zum
Schluss" diirfen wir uns um 18 Uhr auf die Helmstedter Fiichse freuen. Der
Gegner kommt aus Ehmen und hat mit dem Klassenerhalt sicherlich seine
sich vorgenommenen Ziele erreicht. Aber fiir unsere Herren geht es nun
noch einmal um ,Alles" im wahrsten Sinne des Wortes. Mit einem Sieg ist
der Aufstieg in die Landesliga perfekt. Platz 2 im Abschluss berechtigt zum
Aufstieg, da die Zweitvertretung und Meister aus Edemissen/Uetze nicht
aufsteigen kann. Bei einer Niederlage sind wir auf Eintracht Braunschweig
angewiesen, in der Hoffnung, dass die Mannschaft in Salzgitter keine
Punkte holt.
Zuletzt waren die Ergebnisse der Herren schwankend, daher bengtigt die
Mannschaft jede Unterstiitzung.
Unsere Damen haben am 30. April in Schoppenstedt ihren letzten
Saisonauftritt in der Regionsoberliga, die sie souverdn im Mittelfeld been-
den werden. Unabhdngig vom Ergebnis gegen die HG ELM II kann Trainer
Jens Sikora von einer erfolgreichen Debiitsaison in dieser Liga sprechen.
Die Herausforderung wurde angenommen und sogar der Tabellenfiihrer aus
Wittingen konnte keine Punkte aus Helmstedt entfiihren.
Unsere Jugendmannschaften stehen in ihren Ligen im schlechtesten Fall auf
Platz 4, was insgesamt in Ordnung ist. Die einzelnen Berichte dazu findet
Ihr wie iblich in diesem Heft.
Die Vorbereitungen auf die neue Saion sind bereits im vollen Gange. Es wird
wie immer einige Verdnderungen geben. Seid also gespannt.
Ich bedanke mich bei meinen Vorstandskollegen, Trainern, Betreuern,
Eltern, Helfern, Fans und auch allen anderen, die den Handballfreunden wohl
gesonnen sind. Ohne Euch wiirde es diesen Verein nicht geben.
Ein besonderer Dank geht wieder an unseren Forderverein. Ohne die
Unterstiitzung wdren einige Projekte und Anschaffung nicht umzusetzen.
Ich wiinsche Euch allen einen schonen Sommer. Wir sehen uns spatestens im
September wieder in der Halle, wenn der Ball wieder . fliegt".
André Schwahn
Vorsitzender HF Helmstedt-Biiddenstedt
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Roxy-Lichtspiele Camera am Holzberg
Nordertor 2 — 4 Holzberg 8
38350 Helmstedt 38350 Helmstedt

Telefon 05351/33238 Telefon 05351/8685
www.helmstedterkinos.com
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Handball stirkt Abwehrkriifte



G N4
Recycling~ark

Ankauf von
P Harz GmbH Schrotten und Metallen

Verkauf von
Sand/Kies/Splitt/Erden etc.

Mo-Fr (ganzjahrig) 7:00-17:00 Uhr Transport- und
Sa (Méarz-Nov.) 7:00-12:00 Uhr Containerdienst

Recycling-Park Helmstedt
Emmerstedter Strale 17A

38350 Helmstedt

Tel.. 05351 / 37 185
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Handball - nix fiir Weicheier

wwwrecyclingpark.de




Wir machen die beriihmte
Steinofen-Pizza

Nahe Krankenha“s

Conringstrale 31 - 38350 Helmstedt
Tel:05351/3 1087 (.3

www.pizzasgarten-helmstedt.de N

Offiungszeiten:
Montag 17.00 - 22.00 Uhr
Dienstag - Donnerstag 11.30 - 14.00 und 17.00 - 22.00 Uhr

Freitag 11.30 - 14.00 und 17.00 - 23.00 Uhr
Samstag 16.00 - 23.00 Uhr * Sonntag 11.30 - 22.00
An Feiertagen, 16 -22 Uhr aufSer Sonntag

Fiir manche beginnnt Handball beim Anpfiff - fiir echte Handballer am Worgen



mdnnliche E-Jugend I

Nach dem erfolgreichen Riickrundenauftakt
mit einem Auswdrtssieg gegen den
Vorrundenmeister HSC Ehmen hat unsere
mdnnliche E-Jugend I mit zwei weiteren
Siegen gegen den MTV Vorsfelde (32:8 zu
Hause) und den MTV Braunschweig IT (26:19
auswdrts) einen perfekten Start hingelegt!
Bereits im 4. Spiel kam es erneut in Ehmen
zum  vorgezogenen Finale um den
Riickrundentitel gegen den bis dato eben-

falls ungeschlagenen HSC Ehmen II. Bis zur
32. Minute waren wir gegen diesen sehr starken Gegher ebenbiirtig. Danach
hat uns leider die Kraft gefehlt, nicht jedoch der Wille. Die 24:13-Niederlage
hat den tatsdchlichen Spielverlauf nicht abgebildet. Im ndchsten Heimspiel
haben wir uns jedoch mit einer extrem konzentrierten Leistung einen 43:11-
Sieg gegen die SG VfL Wittingen/Stdcken erarbeitet und somit den Titel des
Vizemeisters der Riickrunde gesichert. Ganz herzlich méchten wir uns an die-
ser Stelle auch bei den Fans bedanken, welche uns in dieser Saison jederzeit
sowohl zu Hause als auch auswarts unterstiitzt haben!

mdnnliche E-Jugend II

Obwohl einige Spieler der mdnnlichen E-Jugend IT erst seit kurzer Zeit unse-
ren schonen Handballsport ausiiben, sind bereits erste Erfolgserlebnisse
sichtbar. Nach einer duBerst knappen Niederlage gegen die HSG Bad
Harzburg/Vienenburg IT (10:12 auswdrts) gab es bereits im ndchsten Spiel
gegen die HG Elm II einen Sieg (20:14 auswdrts). Zwar folgten dann zwei wei-
tere Niederlagen gegen den PSV Braunschweig IT (22:12 auswdrts) und den
VfL Lehre (12:27 zu Hause), jedoch haben die Trainer Marek und Levin die
Spieler mit einem kurzen Stopp

auf dem Riickweg bei McDonald's
die Niederlage bereits vergessen
lassen. So gab es am Ende des
Tages neben der gewonnenen
Erfahrung noch ein leckeres Eis
dazu! Die Kinder haben in der
zweiten ~ Mannschaft  unter
Wettkampfbedingungen wertvolle
Spielpraxis fiir die ndchste Saison
gesammelt.
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Handball stirkt Abwehrkriifte



Grol3e Bad- und Fliesenausstellung
Beratung und 3D-Badplanung
Montagevermittlung

Mo-Do: 9-17 Uhr ? Holzberg 17 Lange_typky
Fr: 9-15 Uhr 38350 Helmstedt

@ 05351-58 680 8 Verkauf@lange-typky.de Lange-typky.de

(Der Schliissel zum Erfolg ist der Schliissel zur Halle.



AW exone

Server & PC / Router & Telefonanlagen
Drucker & Scanner / Gamer-PC nach
Kundenwunsch / Service vor Ort

JuliusstraRe 14 Mo. — Fr. 9:00 — 13:00 Uhr
38350 Helmstedt 14:30 - 18:00 Uhr
Sa. 9:00 — 13:00 Uhr

© 05351/5867-0
@ info@traumann.de
© 015140375775

% wWww.traumann.com @ www.traumann.liefert-es.com

Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.



GLUCKAUF SM/SONNEN

2R APOTHEKE Z+NAPOTHEKE

amBAHNHOF im KAUFLAND

Schoninger Str. 21 « 38350 Helmstedt Magdeburger Berg 5 * 38350 Helmstedt
a 2245 @ 599510

Zustellservice Offnungszeiten:

Mo. - Sa. 9.00 bis 20.00 Uhr

Handball - nix fiir Weicheier



weibliche E-Jugend

Seit Anfang Februar ist bei uns richtig viel passiert. Auch wenn nicht jedes Spiel
gewohnen wurde, haben wir als Mannschaft groBe Schritte gemacht. Wir haben
zusammen gekdmpft, nie aufgegeben und konnten uns mit Siegen gegen die SG
VfL Wittingen/Stocken IT und die Peiner SG 04 III belohnen. Besonders schon
ist, wie sehr wir als Team zusammengewachsen sind. Auf und neben dem Feld hal-
ten wir immer mehr zusammen und haben in jedem Spiel alles gegeben.
AuBerdem haben wir Zuwachs in der Mannschaft bekommen, woriiber wir uns
sehr freuen. Die neuen Spielerinnen sind super aufgenommen worden und geho-
ren schon jetzt richtig dazu. Jetzt wollen wir in den letzten Spiel noch einmal
alles geben und die Saison gemeinsam gut beenden.

mdnnliche C-Jugend

Die JMSG bestreitet heute ihr letztes Spiel in Helmstedt um 11 Uhr. Gegner ist
der Tabellennachbar aus Edemissen/Uetze II. Im Hinspiel gab es eine drgerliche
33:36 Niederlagen. Es sollte also geniigend Motivation da sein, ob hoch einmal alles
rauszuhauen. Ein Sprung auf Platz 3 wdre mit einem Sieg und einer Tordifferenz
von 4 Toren noch machbar. Aber so einfach wird Edemissen es uns auch nicht
machen. So oder so war die Saison iiber weite Strecken sehr erfolgreich und es hat
SpaB gemacht.

Wir hatten in der Vergangenheit noch drei weitere Spiel bestritten, die wir mit
zwei Siegen (gegen den VFL Lehre und den MTV Gifhorn) und einer Niederlage
(gegen den MTV Vorsfelde ITI) bestritten haben. Nach der Saion wird noch bis zum
Handballcamp am 09./10.05. trainiert. Wie wird es weitergehen mit den Jungs?
Lasst Euch iiberraschen. Im Hintergrund wird bereits fleifig gewerkelt.

Ich mochte mich
bei den Jungs,
meinen  Eltern
und unseren
Fans bedanken
fir die groRarti-
ge Saison, wo wir
den einen oder
anderen Gegner
drgern konnten.
Es war mir eine
groBe  Freude,
diese Mann-
schaft trainie-
ren zu diirfen.
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012201 Aufnahmeantrag HF ool 100

\
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HF Pool 100

1. Vorsitzender Jan Disselhoff
Langer Kamp 24, 38350 Helmstedt
Tel. 05351 537700

(12

2. Vorsitzende Yvonne Miller
Sandbreite 6, 38350 Helmstedt
Tel. 0170 5664387

Volksbank Helmstedt
IBAN: DE48 2709 2555 3022 7267 00
BIC: GENODEF1WFV

www.hf-helmstedt.de/hf-pool-100
E-Mail: jan.disselhoff@web.de

Eintragen beim Amtsgericht Braunschweig: VR 130517
Finanzamt Helmstedt: Steuer-Nr. 28/210/01236

AUFNAHMEANTRAG MitgliedS'Nr.: (Wird vom Verein vergeben!)

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den Forderverein ,,HF Pool 100 e. V.*.

M\nvdestbveitrag It. Satzung;ur Zeit € 25,—/Jahr.
Meinen Jahresbeitrag setze ich fest auf EURO. | Falligkeitjeweils zum 1. Juli des Jahres.

Datum, Ort, Unterschrift

Angaben fiir die Mitgliederkartei (Die Angaben werden gemaf Bundesdatenschutzgesetz behandelt)

Name Vorname
StraBe & Hausnummer PLZ & Ort
Telefon Telefax
Geburtsdatum E-Mail-Adresse

EINZUGSERMACHTIGUNG

ab Datum

Name (in Druckbuchstaben) Vorname (in Druckbuchstaben)

Hiermit erméchtige/n ich/wir den Férderverein ,,HF Pool 100 e. V.“ widerruflich,
Vereinsbeitrdge bei Filligkeit grundsitzlich jeweils zum 1. Juli des Jahres
zu Lasten meines/unseres Kontos

IBAN HINWEIS: Bitte Folgeseite beachten!

BIC

Sitz und Name des Geldinstitutes

Vielen Dank fiav lhven Bertvitt
2um Fovdewerein HF Pool 100 e. V!
kontofiihrenden Geldinstitutes keine Verpflichtung zur Einlésung. wid lave Teilnawme am aua/\@averfahml

mittels Lastschrift einzuziehen. Wenn mein/unser Konto die
erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des

Datum, Ort Unterschrift



DATENSCHUTZERKLARUNG

Anhang zur Beitrittserkldarung

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklarung
(unter Beachtung von Art. 7 DSGVO hutzgrund | )

« Jedes Mitglied erklart mit dem Aufnahmeformular sein Einverstandnis zur Erhebung, Erfassung und
Verarbeitung seiner personenbezogenen Daten. Fur Minderjahrige oder beschrankt geschaftsfahige
Personen ist das Einverstandnis vom gesetzlichen Vertreter zu erteilen. Der Verein ist berechtigt, die
beim Mitglied erhobenen Daten durch notwendige vereinsinterne Daten sowie Daten der Dach- und
Fachverbande zu ergénzen uns sie innerhalb des Vereins an seine Organe und Funktionsinhabene
oder im erforderlichen Umfange auch an Dach- und Fachverbinde weiterzugeben.

« Mitglieder konnen jederzeit kostenlos Auskunft iber ihren gespeicherten Daten erhalten.

* Meine Daten werden nach meinem Austritt aus dem Verein geloscht,
soweit der Verein keine Forderungen gegen mich hat.

* Mein Einverstandnis kann ich ohne fiir mich nachteilige Folgen verweigern
bzw. jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft widerrufen.

Datum

Unterschrift

In Druckbuchstaben: Vorname Nachname

.____%<_____________________________________________________________________________________________.



Nachrichten aus Ihrer Heimat

HELMSTEDTER SONNTAG

Familienanzeigen

@ hervorgehobene Seite mit hoher Beachtung
@ mehr Individualitat: Senden Sie uns lhre Fotos und Grafiken

@ Ihre Anzeige erscheint immer auf
der Familienseite, (ab Seite 6)

grolRer Kleinanzeigenmarkt

@ regionales Verbreitungsgebiet bedeutet schnelle Erreichbarkeit
@ schnelle und einfache Anzeigenaufgabe (auch online)
@ der Helmstedter Sonntag erscheint in zwei Landkreisen

(auch in Sachsen-Anhalt wird Ihre Kleinanzeige gelesen)

Ihr Team fiir erfolgreiche Print- und Onlinewerbung
berat Sie kompetent und kreativ.

AUCH ONLINE!

Die Kombi-Stellenmarkt-Anzeige.
Schalten Sie Ihre Stellenanzeige in
der Printausgabe und buchen Sie
zusitzlich eine 7-tagige
Erscheinung in unserem
Online-Stellenmarkt.

Holzberg 31 + 38350 Helmstedt * Tel.: 0 53 51 /5 44 550
info@helmstedter-sonntag.de - www.helmstedter-sonntag.de

f www.facebook.com/HelmstedterSonntag/ www.instagram.com/helmstedtersonntag/

Handball ist Winnersache ... und die Erde eine Scheibe.




REWE

Klings oHG

MemelstraBe 1 | 38350 Helmstedt

E/n starkes Tearn?/

Schornsteinfegermeisterbetrieb

Karsten & Gabriele Bahr
Klaus Nolte

Alter Schwanefelder Weg 28
38350 Helmstedt
Tel. 0160 - 8812705

Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.




weibliche B-Jugend

Foto: @deniz187_1

Zu Beginn der Riickserie konnten drei
ungefdhrdete Siege gegen
Mannschaften aus der unteren
Tabellenhdfte eingefahren und damit
unsere Siegesserie auf acht Siege aus-
gebaut werden.

Anfang Mdrz kam es dann zum Riickspiel
bei der ungeschlagenen JMSG Girls
United Warberg/Lelm/Weferlingen.
Nachdem wir das Hinspiel deutlich ver-
loren, waren die Vorzeichen fiir das
Riickspiel klar: die TMSG waren die kla-
ren Favoriten. Wollten wir unsere kleine
Restchance auf den Staffelsieg wahren,
dann musste trotzdem ein Sieg her. Es
entwickelte sich von

Anfang an ein spannendes Derby auf

Augenhéhe. Uber ein 8:8 in der 11. Minute konnten sich die Gastgeberinnen
erstmals beim Stand von 14:11 auf drei Tore absetzen. Doch noch vor der
Pause drehten wir das Spiel durch einen 5:1 Lauf.

In der zweiten Halbzeit konnte sich dann kein Team mit mehr als zwei
Toren absetzen. Die Fiihrung wechselte etliche Male. Durch echten
Siegeswillen und Nervenstdrke konnten wir am Ende einen gliicklichen,
aber verdienten 26:25 Auswdrtsieg einfahren. Die Tabellenfiihrung konn-
ten wir durch den Sieg jedoch nicht iibernehmen, da wir den direkten
Vergleich durch die hohe Hinspielniederlage verloren hatten. Die beiden

darauffolgenden Spiele
gewannen wir souverdn, so
dass uns der zweite
Tabellenplatz vor dem
letzten Spiel nicht mehr
genommen werden kann.

Wir hoffen, das wir unser
letztes Auswdrtsspiel in
Edemissen ebenfalls
gewinnen und damit eine
tolle Saison erfolgreich
zu Ende bringen konnen.

Foto: @deniz187_1




(App)checken!

Deine Region.
Dein Spiel.
Deine News.

05332 5319504 | info@newsify38.de | newsify38.de

Geschéftszeiten: N

Di. - Fr.: 8.30-18.00 Uhr

Samstag 7.30 - 13.00 Uhr '9/85 ?)\\\\\
Leuckartstral3e 52 h m h

38350 Helmstedt DAMEN - HERREN - KINDER
TeleFon (05351) 347 82 Inh. K. Roloff e.Kfm.
TeleFax (05351) 333 11

www.bruecknerfriseurteam.de
eMail: brueckner.friseurteam@gmx.de




Michael

Stendaler Strafe 21

Erd-,
38350 HELMSTEDT

Terrassen-

und Wegebau @ (0 53 51) 42 40 57

Etrfiillen Sie sich lhren Traum
von mehr Freizeitgenuss! O O g e r

www.gloger.com Metall- und Kunststoffbau GmbH

Haustiiren Terrasseniiberdachungen Garagentore Fenster & Rollldden
Vordécher Wintergdrten Schiebeanlagen
Markisen Faltanlagen







Heizung - Sanitar

Michalke &Rein

GbR

L —————

Sommersdorfer Str. 19
39365 Harbke
Tel. 039406 / 208

Handball ist Winnersache ... und die Erde eine Scheibe.



mdnnliche D-Jugend

Fir unsere mdnnliche D-Jugend ging es nach der Vorrunde (verlustpunktfreier
Staffelsieger) in der Regionsliga weiter. Nach einem ungefdhrdeten Sieg gegen die
JMSG Nordharz gab es leider zwei Niederlagen gegen Vorsfelde (21:24) und den
MTV Braunschweig 2 (24:35). Nach (iber einem Monat Spielpause ging es fiir die
Jungs von Trainer Sebastian Hillebrand
am 12.04.26 endlich wieder um Punkte.
Auswdrts  konnte man den TV
Mascherode, nach anfdnglichen
Schwierigkeiten, am Ende deutlich mit
30:11 besiegen. Sehr erfreulich: Alle
Spieler  konnten sich in die
Torschiitzenliste eintragen. In den bei-
den letzten Saisonspielen geht es nun
darum, den 3. Platz in der Regionsliga zu
verteidigen. Am 20.04.26 (Ergebnis lag
bei Redaktionsschluss nhoch nicht vor)
ging es gegen das Team des MTV VJ
Peine. Zum Saisonabschluss kommt dann
noch die SG Zweidorf/Bortfeld zu uns in
die heimische Julianum-Halle.

Minis
Auch fiir unsere Kleinsten neigt sich die Saison dem Ende entgegen. Wir blicken
auf eine spaBige und ereignisreiche Trainingszeit mit vielen neuen Gesichtern
zuriick. Der sehr eisige Winter hat uns dabei einige Steine in den Weg gelegt,
sodass wir das eine oder andere Training aufgrund von Glatteis leider absagen mus-
sten. Mittlerweile sind wir jedoch wieder seit einiger Zeit im reguldren
Trainingsbetrieb angekommen.
Besonders gefreut haben wir uns iiber die vielen Neuzugdnge aus der
Ballgewshnung, die wir bei den Minis willkommen heilen durften. Gemeinsam arbei-
ten wir weiterhin fleifig an Pdssen, der richtigen Wurfhaltung und natiirlich am
Zusammenspiel. Dabei steht der SpaB immer an erster Stelle - was sich auch bei
den Minispielfesten wieder deutlich gezeigt hat.
Nachdem wir das Miniturnier in der heimischen Julianumhalle aufgrund von star-
kem Schneefall absagen mussten, traten unsere Minis bei den Minispielfesten in
Siipplingen sowie am vergangenen Wochenende in Schoningen jeweils mit zwei
Mannschaften erfolgreich an.
Den Saisonabschluss bildet das Miniturnier in Konigslutter am 9. Mai. Hier freuen
wir uns liber zahlreiche Unterstiitzung.
Allen Kindern, die nun den Schritt in die E Jugend machen, wiinschen wir viel Erfolg
und weiterhin ganz viel Freude am Handball!




(Du bist sexy, du bist Styler? Jch bin Handballer, das ist geiler!



Wir suchen|SOFTWAREENTW ICKLER|[fir SAP EWM
(m/d/w)
Du hast Spal3 daran tief in die Software
einzutauchen und Losungen fur komplexe
Probleme fur die unterschiedlichsten Branchen
und Kunden zu finden?

Du hast Lust auf die spannendsten
Intralogistik-Projekte regional,
national und international

Du suchst nach einer angenehmen
Arbeitsathmosphére in einem
Familienunternehmen

mit Start-up Charakter?

Lerne uns kennen oder bewirb dich direkt:
[© @it_forum IT-Forum GmbH www.it-forum.de
[T-Forum

(F] IT-Forum GmbH Hungerkamp 4 karriere@it-forum.de
3 IT-Forum GmbH 38518 Braunschweig Die SAP EWM Manufaktur

Handballer weinen nicht, sie schwitzen aus den Augenlt




Wir bringen neue
Energie ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind die Menschen,
die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen engagieren wir uns in der Jugend-
und Sportférderung fiir unseren Nachwuchs und unterstiitzen Vereine und Verbande vor Ort.

Weil wir glauben, dass Gemeinschaft die stirksten Netzwerke schafft.

Zukunft beginnt zusammen

Avacon Netz GmbH
SchillerstraBe 3
38350 Helmstedt
kommunal.avacon.de

Handball stirkt Abwehrkrifte






weibliche A-Jugend

Die weibliche A-Jugend wird voraussichtlich als letztes Team der
Handballfreunde die Saison 2025/26 beenden.

Am 2.Mai gibt es nochmal eine weite Auswdrtsfahrt zur HSG
Schoningen/Uslar/Wiensen.

Diese stehen aktuell auf Platz fiinf direkt hinter uns. Sollten wir in die-
sem Spiel gewinnen oder die HSG vorher nochmal verlieren, ist uns der
vierte Platz sicher. Ziel ist natiirlich ein Sieg!

Und mit einem vierten Platz kdnnen wir in dieser Saison angesichts der
oftmals schwierigen Trainingssituation und einigen verletzungs- oder
krankheitsbedingten Ausfdllen zufrieden sein.

Dann heift es Abschied nehmen von Anna, Greta, Karina, Lea und Johanna,
die altersbedingt nicht mehr A-Jugend spielen diirfen und/oder
Helmstedt wegen des Studiums den Riicken kehren.

Auch Sophia wird uns daher als Unterstiitzung am Kampfgericht nicht
mehr zur Verfiigung stehen.

Besucht uns auf unserer Internet-Seite,
Instagram oder Facebook:

http://www.hf-helmstedt-bueddenstedt.de
@hf_helmstedt_bueddenstedt
http://www.facebook.com/handballfreunde




Patrck

Bestattungshaus

www.patrzek.info mail@patrzek.info

Stammbhaus:

Walbecker Strafe 12
38350 Helmstedt
Tel. (05351) 553330

Zweigstelle:

An der Stadtmauer 3
38154 Konigslutter

Tel. (05353) 9907255

Ihr Partner fiir Abschied und Vorsorge in der Region

ﬁ www.facebook.com/Bestattermeister



Handball ist Winnersache ... und die Erde eine Scheibe.



4“ Gesundheits-Team

.G.T.

Schoningen Helmstedt
Heinrich-Jasper-Str. 6 Schaferkamp 3
(05352/937830 (05351/5239001

Das Gesundheits-Team ist Lieferant aller Krankenkassen.
Das bedeutet fur Sie: Wir Gibernehmen in Zusammenarbeit
mit Ihrer Kranken- und Pflegekasse die Bearbeitung
Ihrer Verordnung/lhres Rezeptes Sie ersparen sich Zeit und Lauferei.

Unser Leistungen

Rollstiihle fuir Alltag, Spiel und Sport Elektrorollstiihle Elektromobile Rollatoren

Badewannenlifter Bad und Toilettenhilfen Pflege- und Krankenbetten
Treppensteighilfen Sauerstofftherapiegerate Kompressionsstrimpfe nach Mal3
Sportbandagen Orthesen und med. Bandagen Brustprothetik und vieles mehr

ab 1889,00 Euro

reha@ihrgesundheitsteam.de
www.ihrgesundheitsteam.de




Was einer alleine nicht schafft, das schaffen viele gemeinsam.

Diese Idee ist das Grundprinzip der Genossenschaftsbanken und
gleichzeitig Motto unserer Crowdfunding-Initiative zur Unterstiitzung
gemeinnitziger Projekte in der Region. Mehr Infos finden Sie unter:
www.viele-schaffen-mehr.de/vobawf

Volksbank eG
== == Wolfenbittel

www.\/ollq&bmla/vw‘rt/Hewz.de



Helmstedter Fiichse

Gemischte Ergebnisse,
seit dem letzten
Hallenheft. Ein starker
Sieg gegen Viktforia
Theide (40:32), eine
Niederlage gegen
Wittingen (31:34), ein
enger Sieg in Lehre
(29:28) und ein weiterer
Sieg gegen Liebenburg
(40:35) fiihrten uns zum
Gripfeltreffen am 11.04.
in  Edemissen.  Beim
Tabellenfiihrer hatten wir durch einen Sieg die Chance auf die Meisterschaft.
Doch leider waren wir der Situation nicht gewachsen und mussten uns letzt-
lich verdient mit 30:38 geschlagen geben. Da hat auch die grandiose
Stimmung der Mitreisenden im Fanbus leider nicht geholfen.

Dennoch steht im heutigen letzten Auftritt nochmal einiges auf dem Spiel: da
die 1. Mannschaft aus Edemissen aus der Verbandsliga in die Landesliga
absteigt, darf der Meister unserer Liga nicht aufsteigen. Das bedeutet: der
Tabellenzweite steigt in die Landesliga auf - und das sind aktuell wirl Darum
ist ein Sieg gegen Ehmen im Fernduell mit dem BTSV Pflicht. Doch das wird
alles andere als leicht, denn der HSC stellt die beste Abwehr der Liga. Wir
miissen ein letztes Mal alles reinhauen und sind dabei auf eure lautstarke
Unterstiitzung angewiesen.

So oder so wollen wir nach dem Spiel mit euch nochmal das ein oder andere
Getrdnk verzehren und laden euch zum gemeinsamen Beisammensein ein. Wir
freuen uns auf euch und hoffen auf einen richtigen Grund zum Feiern!
Gemeinsam zum Aufstieg - eure Fiichse




Handball ist: ..einfach nur GEJL!



Handball ist Wlinnersache ... und die Erde eine Scheibe.



Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.






Frauen

Mit dem Aufstieg in die Regionsoberliga hat unsere Damenmannschaft in dieser
Saison den ndchsten wichtigen Schritt gemacht - und sich dort direkt mit einem
starken Mittelfeldplatz etabliert. Eine Leistung, die den groBen Einsatz und die
kontinuierliche Entwicklung des Teams eindrucksvoll widerspiegelt.

Ein besonderes Ausrufezeichen setzte die Mannschaft im letzten Spiel gegen den
Tabellenfiihrer. Uber weite Strecken der Partie agierte das Team absolut auf
Augenhéhe und lief sich auch von kurzen Schwichephasen in der zweiten Halbzeit
nicht aus dem Konzept bringen. Es wurde gemeinsam gekdmpft, fiireinander gear-
beitet und auch von der Bank kam durchgehend eine starke, positive
Unterstiitzung. Am Ende stand zwar kein Sieg, aber eine geschlossene
Mannschaftsleistung, auf die das gesamte Team stolz sein kann.

Auch der Trainer zeigte sich entsprechend zufrieden: Mit genau dieser Energie
und Einstellung sieht er beste Chancen, das letzte Saisonspiel am 30.04. offen zu
gestalten.

Dort wartet mit HG Elm II noch einmal eine echte Herausforderung, denn der
aktuelle Tabellenzweite wird der Mannschaft alles abverlangen. Dennoch geht das
Team mit viel Selbstvertrauen und Riickenwind in diese Begegnung - bereit, noch
einmal alles auf die Platte zu bringen.

Ein besonderes Augenmerk liegt dabei auf Marlene GroB: Sie hat im letzten Spiel
die grofie Chance, sich die Torjdgerkanone der Liga zu sichern. Dafiir fehlt ihr nur
noch ein Treffer - und angesichts ihrer konstant starken Leistungen in dieser
Saison scheint das absolut in Reichweite. Die Mannschaft freut sich auf die letz-
te Partie und hofft noch einmal auf lautstarke Unterstiitzung von den Rangen, um
gemeinsam einen gelungenen Saisonabschluss zu feiern.

Foto: @deniz187_1




Was bieten wir?

-Spalin der Gemeinschaft - nicht an der Konsole
- statt Controller hast du nun einen Ball in der Hand

-regelmafige Trainingseinheiten in der Sporthalle
statt am Fernseher

-abwechslungsreiche Eventsauch auBerhalb des
Handballsports

-gemeinsam kleine und groRe Erfolge feiern

Von kleinauf begeistert

Komm zu unsund lerne die
Handballfreunde kennen. Wir
begrifRen bereits Kinder ab

4 Jahren beider Ballgewdhnung
in der Goethehalle.

Wir freuen uns auf DICH!!!!

Meldet Euch beiden
Ansprechpartnern der jeweiligen
Mannschaft und lernt den
schnellsten Mannschaftssport auf
der Welt ndher kennen.
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